Zatgcznik nr 4

KARTA OCENY PACJENTA KIEROWANEGO DO PLACOWKI

USLUG ZDROWOTNYCH ,,VITA BENE”
Ocena $wiadczeniobiorcy wg skali Barthel.

Imig¢ i Nazwisko

Pacienta. .. ...

Adres

Ocena Pacjenta wg skali Barthel

L.p.

Nazwa czynno$ci*

Warto$¢ punktowa**

Spozywanie positkow

0 = nie jest w stanie samodzielnie jes¢

5 = potrzebuje pomocy w krojeniu, smarowaniu mastem itp.,
lub wymaga zmodyfikowanej diety

10 = samodzielny, niezalezny

Przemieszczanie si¢ (z 16zka na krzeslo i z powrotem / siadanie)
0 = nie jest w stanie, nie zachowuje rownowagi przy siadaniu

5 = wigksza pomoc (fizyczna, jedna, dwie osoby), moze siedzie¢
10 = mniejsza pomoc (stowna lub fizyczna)

15 = samodzielny

Utrzymanie higieny osobistej

0 = potrzebuje pomocy przy wykonywaniu czynnos$ci osobistych

5 = niezalezny przy myciu twarzy, czesaniu si¢, myciu zgbow, goleniu (z
zapewnionymi pomocami)

Korzystanie z toalety (WC)

0 = zalezny

5 = czg$ciowo potrzebuje pomocy

10 = niezalezny (zdejmowanie, zakladanie, ubieranie si¢, utrzymanie higieny
osobistej)

Mycie, kapiel calego ciala
0 = zalezny
5 = niezalezny

Poruszanie si¢ (po powierzchniach plaskich)

0 = nie porusza si¢ lub moze pokona¢ odleglos¢ < 50 m

5 = niezalezny poruszajacy si¢ na wozku

10 = spacery z pomocg jednej osoby, na odlegtos¢ > S0m
15 = niezalezny (ale moze potrzebowac pomocy np. laski),
na odleglosci > 50m

Wchodzenie i schodzenie po schodach

0 = nie jest samodzielny

5 = potrzebuje pomocy ( fizycznej, przenoszenia)
10 = samodzielny

Ubieranie i rozbieranie sig.

0 = zalezny

5 = potrzebuje pomocy, ale cz¢$¢ czynnosci moze wykonaé bez pomocy
10 = niezalezny (w zapinaniu guzikow, zamka, sznurowadel, itp.

Kontrolowanie stolca / zwieracza odbytu

0 = nie panuje nad oddawaniem stolca (lub konieczne jest wykonanie lewatywy)
5 = przypadkowe zdarzenia bezwiednego oddawania stolca,

10 = kontroluje oddawanie stolca

10

Kontrolowanie moczu / zwieracza pecherza moczowego

0 = nie panuje nad oddawaniem moczu lub ma zalozony cewnik i przez to jest
niesamodzielny)

5 = przypadkowe zdarzenia bezwiednego oddawania moczu,

10 = kontroluje oddawanie moczu.

Laczna liczba punktow (wynik oceny) ***

Samodzielny Publiczny Zaktad Lecznictwa Ambulatoryjnego w Katowicach ,,Moja Przychodnia” realizuje projekt WND-RPSL.09.02.01-24-02GB/19
pt. ,Otwarcie placowki ustug zdrowotnych ,,VITA BENE” zapewniajacej opieke¢ dzienna i calodobowa

dla os6b zagrozonych ubéstwem lub wykluczeniem spolecznym”

Wartos¢ projektu: 3.009.173,49 zt, Dofinansowanie 85% $rodki Unii Europejskiej: 2.557.797,46 zt,

Dofinansowanie 8% krajowe $rodki publiczne 240.733,88 zt



Zgodnie z wynikiem oceny, pacjent kwalifikuje si¢ / nie kwalifikuje sig**** do objecia opieka.

Objasnienia:

*/ w punktach od 1-10 nalezy wybra¢ jedng z mozliwosci najlepiej opisujaca stan pacjenta i podkresli¢
**/ wpisa¢ warto§¢ punktowg przypisang wybranej mozliwosci

**%/ w zaznaczonej ramce wpisa¢ uzyskang sumg punktow

*#%%/ niepotrzebne skresli¢

Data, czytelny podpis osoby dokonujacej oceny

Samodzielny Publiczny Zaktad Lecznictwa Ambulatoryjnego w Katowicach ,,Moja Przychodnia” realizuje projekt WND-RPSL.09.02.01-24-02GB/19
pt. ,Otwarcie placowki ustug zdrowotnych ,,VITA BENE” zapewniajacej opieke¢ dzienna i calodobowa
dla os6b zagrozonych ubéstwem lub wykluczeniem spolecznym”
Wartos¢ projektu: 3.009.173,49 zt, Dofinansowanie 85% $rodki Unii Europejskiej: 2.557.797,46 zt,
Dofinansowanie 8% krajowe $rodki publiczne 240.733,88 zt



